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Resumen

La experiencia humana universal es vivida de manera particular, parametri-
zada por la diferente identidad de lo que es humano, por las diversas praxis
semidtico-discursivas y por la diferente accién sobre la corporalidad en cada
cultura, dependiendo de cada nucleo ético-mitico. Cada cultura e individuo
hacen uso diverso del potencial humano en la carnalidad, en la energfa y en
la in-formacién. Experimentamos en forma radicalmente diferente lo que es
humano y las habilidades para transformarnos, interactuar con los demds y
con el kosmos. Cada uno es siendo en forma concreta y diversa en el devenir
incesante, en el atestiguamiento del plano de inmanencia y en las particula-

res haecceidades de la propia identidad cultural.
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Abstract

The universal human experience is lived in a particular way, parameterized
by the different identity of what is human, by the various semiotic-discursive

praxis and by the different actions on corporality in each culture, depending

* Un avance del presente articulo fue presentado en el Primer Congreso Internacional
de Transdisciplinariedad, Complejidad y Educacién, el 21 de noviembre de 2019, en El
Colegio de Morelos.

** Doctor en Antropologia, Universidad Intercultural Indigena de Michoacdn. Correo
electrénico: [reygadas@rocketmail.com].

*** Doctor en Filosoffa, Universidad Auténoma de la Ciudad de México. Correo elec-
trénico: [contrerascolin@gmail.com].

TRAMAS 55 + UAM-X + MEXICO + 2021 « PP. 237-268



on each ethical-mythical nucleus. Each culture and individual make diverse
use of human potential in carnality, energy and in-formation. We experience
radically differently what is human and the abilities to transform ourselves,
interact with others and with the kosmos. Each one is being in a concrete
and diverse way in the incessant becoming, in the witness of the plane of

immanence and in the particular acts of one’s own cultural identity.

Keywords: Human, carnality, identity, culture, community, ethical-mythi-

cal core, ethics, politics, criticism, liberation.

Introduccién

A cada cultura subyace una experiencia tnica (Reygadas, 2016),
una “carnalidad viviente” (Dussel, 1969), una “corporalidad” (Mer-
leau-Ponty, 1975) que interpreta-transforma el mundo y experimen-
ta a través de ella diversos niveles de realidad. La experiencia de si
es determinada por la geografia-ecologia, por la economia politica,
por la cultura, por una particular reproduccién de la vida y por una
identidad que expresa lo universal humano en pardmetros, semi6ti-
cas, discursos y praxis transformadoras particulares.

De la vida cotidiana de la cultura, de su horizonte no filoséfi-
co surgen filosofias diversas. En la base de toda cultura existen es-
tructuras intencionales organizadas en ritos, leyendas, instituciones y
narrativas populares. Estas constituyen lo que se llama el “nticleo éti-
co-mitico” (Ricoeur, 1961:447): “El nicleo ético-mitico de una cul-
tura... es el conjunto de valores que residen en las actitudes concretas
ante la vida, en tanto que forman sistema y que no son puestas en
cuestién radicalmente por los hombres influyentes y responsables”
(Contreras, 2018). Este nucleo ético-mitico es la base de la identidad
y de la relacién sujeto-humanidad-nombre.

Cada nicleo ético-mitico tiene dos componentes: una visién
tedrica (una percepcion del kosmos' —el orden— y del lugar de lo

1 Escribimos con Wilber (2001) la neografia kosmos con “k”, para distanciarnos del
greco-eurocentrismo.
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humano en él —Reygadas y Contreras, 2021-); y un modo de ser
culturales, un complejo orgdnico de posturas de un grupo ante la
existencia (un ethos).

Los ndcleos ético-miticos mayores corresponden a las cultu-
ras madre en el tiempo largo histérico: el Africa negra originaria;
el mundo semita (egipcio, hebreo, mesopotdmico, musulmdn); el
nicleo mongdlico; el despliegue indoeuropeo; y el crisol amerindio
desde las migraciones mongolas directas, melanésicas, polinésicas y
quizd australianas (Mendes, 2019), luego enriquecidas-confrontadas
por los aportes europeo, semita y bantt en la Colonia.

El nucleo ético-mitico, su antropologia, contesta a la pregunta
fundamental de la filosofia: ;qué es el ser humano? (Kant, 1943);
sostiene Kant que, en el fondo, todas las disciplinas filoséficas se
podrian refundir en la Antropologia (Contreras, 2018).

La respuesta a la gran pregunta filoséfica ;qué es el ser humano?,
ha sido afectada en extremo por la colonialidad de la Antropologia
misma y por la ideologia del lugar de enunciacién europeo, mas-
culino, blanco, burgués y racionalista, deformando las pretensiones
de universalidad. Pero ya Nezahualcdyotl, en nuestro continente, se
preguntaba sobre lo humano 300 anos antes de Kant y los bantdes
en Africa hace milenios.

Dussel (2007) hoy, por su parte, afirma en “;Fundamentacién de
la ética? La vida humana: de Porfirio Miranda a Ignacio Ellacuria”
que la Antropologfa funda la Etica y la Politica. A partir de ello,
nosotros indagamos el corazén de la Antropologia y de la semiética
de la cultura: ;cdmo se concibe lo humano en cada gran nucleo éti-
co-mitico? Y, ;cémo podemos concebirlo transculturalmente a partir
de esos nucleos histéricos y de la conjuncién de las ciencias de la
naturaleza y del espiritu, de la mirada cientifica del exterior y de la
mirada interior de la conciencia? (Wilber, 2001).

Nunca antes se ha resenado ni comparado esto que planteamos.
Vamos a exponerlo partiendo de algunos aspectos de método y de
las teorias de base que empleamos, para pasar luego a los resultados
en un cuadro general mundial y a su discusién critica en diez rubros
de anilisis de lo material, energético e in-formativo humano en los
distintos ndcleos ético-miticos.
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Métodos y teorias

A partir de las fuentes y de ciertas obras-guia, empleamos un méto-
do inductivo para exponer las distintas perspectivas semiético-dis-
cursivas de lo humano. Utilizamos la analogia intercultural (Fornet,
2012) e interdiscursiva (Navarro, 1997) entre las praxis, semidticas
(Violi, 2003), imaginarios (Castoriadis, 1975) y representaciones
(Moscovici, 1989) de lo humano en los diferentes nticleos ético-mi-
ticos mundiales para dar cuenta de su razén. Desde esa analogia
nos aventuramos a una hipétesis transcultural. Entendemos esta
categoria en el sentido de Nicolescu (1996:98): “Lo transcultural
designa la apertura de todas las culturas a lo que las atraviesa y las
sobrepasa’”.

Nuestra hipétesis deductiva parte de cuatro categorias bdsicas: lo
humano, la materia, la energia (como conexién universal y energia
en sf) y la in-formacién (ordinaria y no-ordinaria) que decanta en la
conciencia humana. Categorias en acuerdo consistente con la actual
concepcién del vacio de energia/in-formacién que nos atraviesa, de
que la persona y todo en el universo material las comprende, asi
como la materia supone ademds una masa y se despliega en la curva-
tura del espacio-tiempo (Lazlo y Peake, 2016):

1) humano hace referencia aqui sobre todo al individuo singular
integral, que en diversas culturas abarca lo animal (Viveiros de
Castro, 2010 y otros);

2) carne es el concepto mds objetivo para la masa del individuo fren-
te al “cuerpo” europeo;

3) la energia la subdividimos en dos maneras de comprenderla:

a) ordinaria, que es condicién del vacio primordial y del univer-
so entero, es fundamento de la carne, de la materia y mutua-
mente convertible con la masa (E = mc?), se relaciona necesa-
riamente con la vibracién y la in-formacién;

b) trascendente, conectiva con el universo y con todos los seres
es la dimensién que Boff (2012) nombra la “profundidad” y
asocia al “espiritu”;
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4) la in-formacién (que forma y estd formdndose) es igualmente
condicién del vacio primordial y del universo entero, es funda-
mento de la carne y parte de la materia. La dividimos igualmente
en dos aspectos:

a) la in-formacién ordinaria, que solemos también llamar “espi-
ritual”: los andlogos de mente, emocién y lenguaje, y dentro
de este, el caso peculiar del nombre, porque es consustancial y
no accidental al ser humano en muchos pueblos;

b) la in-formacién trascendente concebida de forma diferente
en las diversas culturas: andlogos de “alma”, centros animicos,
fuerzas, las presencias de los muertos, y en algunos casos los
andlogos de la “sombra” y del animal “nahual”.

Del nicleo bantd primordial, dada su relativa dispersion, citamos
ejemplos concretos (Nkogo Ondé, 2001; Madangi, 2010). En el
paso del nicleo bantu al semita consideramos el caso hibrido (ban-
ti-semita) fundamental de Egipto. En lo exclusivamente semita ha-
cemos referencia a lo hebreo, con cierta mencién a Mesopotamia.
De las ramas indoeuropeas comentamos la india y la europea, de-
jando de lado el caso persa que influy6 en la Grecia maceddnica. En
Amerindia nos centramos en Mesoamérica y en lo nahua, tocando la
cultura maya y andina.

Tratamos también de establecer ciertas tipologias ético-miticas y
semiético-culturales iniciales (Lotman, 1976). Describimos desde el
horizonte teérico de la descolonialidad (Mignolo, 2011) y del mé-
todo analégico que respeta las diferencias, tratando de revertir los
procesos epistemicidas (Grosfoguel, 2019) del eurocentrismo (Con-
treras, 2019).

Resultados
Presentamos en el cuadro 1 el resultado de cruzar los nicleos éti-

co-miticos con las categorias establecidas de humano, materia, ener-
gia e in-formacidn.
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Cuadro 1. Lo humano en los grandes niicleos ético-miticos mundiales

Niicleo
ético-
mitico/ Abya Yala
categorfa Banti Semita Mongol Indoeuropeo  (amerindio)
Lo humano
Bantd Bantii Egipcio Chino Rén. Griego Atomos,  Mesoamérica
‘gente’ muntu,  Remtech Hebreo -xing ‘carne’ (0 ‘sin corte’ in ixtli in
umuniis, -néfesh ‘persona fingesencial,  Latin Persona  yolotl ‘rostro
‘persond yvida integral”  principio ‘mdscara’ Hindi  y corazén’,
Swahili Mtu -basdr ‘carne’,  vital), -shén viakta Griego  tlacar! ‘humano’
Akan -honam,  -riaj ‘espirit’ ‘mente-espirit’  alma/cuerpo  inacat! su
-okra'y -sunsum Mesopotamia - ‘energfa psychélsoma carne’: -isewal
Bari -‘cuerpo’,  -Carnalidad,  inteligente’ Sdnscrito dtman ‘su sombra’
-alma’y -“cuerpo astral” (queesala -inahual
-‘energfa’ -il, ‘soplo vez principio  ‘su animal
impersonal inmortal esencial) y compaiiero’
Jiva como -mati
ser interior ‘sentipensar’
) individual/ -iyolo, ihiyo,
§ sthula sharira itonal, -
= chicaualiztli

‘fuerza’ Maya
Winik ‘persona’
como imagen
corporal:
-cabeza
-entendimiento
-dngel guardidn
-sombra -tipte’
cirro’ -voluntad
-corazon
-pensamiento
-mollera
Quechua runa
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La materia
Akan honam  Egipcio dyer  Chino xing Griego soma ~ Nihuatl
Swahili nyama  ‘carne de ‘carne’ jing sarx ‘carne; Tonacayo
‘carne animal  personaviva  (trama de humanidad’ ‘Tuestra carne’
0 humana, khat ‘momia’ vida, abarca kreas ‘carne- Quechua kurku
materia, Hebreo basir  sustancias, alimento’ Latin ~ (rusak kurkun,
o | sustancia’ liquidos corpus Sénscrito ‘carnalidad
§ corporales, anga ‘miembro, humana)
esencia del cuerpo’, sthula
1ifién) En Zong  sharira ‘cuerpo
Ni el cuerpo se  grosero’
conformaala  annamaya kosha
mente (Xin) ‘vestidura de
alimento’
La energfa
Los bari Egipcio Mongol Qi - Sénscrito Nahua Chimalli
Mian ‘energia  Akbu poder  King lo ‘canales  chakras ‘aura cuecieyo
impersonal’ luminoso meridianos’y  nadis koshas ‘chakras’
sobrenatural’  puntos -tan-tien ‘envolturas’ chicawalizili
= Ka ‘cuerpo ‘centros vitales’ ‘fuerza
L%D de energfa . (Quechu’a Pojpos
Mesopotamia chakras
El “cuerpo”
que recibe la
influencia de
los astros
Banth Muntu ~ Mesopotamia ~ Mongol Shén ~ Griego Pneuma  Nihuatl
‘fuerzavital 1/ 'soplo ‘mente-espirity’  ‘aliento’ Ipalnemohuani
Ntucomina  inmortal’, (enanimales  Latin Spirimus ~ ‘por lo que se
todos los seres ~ “espectro” y humanos) Sdnscrito vive
Bubi mohuld  Egipcio Ka Gui (fantasma, ~ Atman (etéreo  Quechua Nuna:
‘fuerzay poder’  ‘energfa o poder fuerza “oscura  y también ‘espiritu-alma-

Energfa trascendente

vital atmu (en
personas de
conocimiento)
akh ‘espiritu
adquirido’
sekhem ‘poder

migico’

del espiritu”,
forma lunar,
Vaporosa,
primitiva y el
humano tras la
muerte)

asociado a la
respiracion)

conciencia
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c o) N v E R G E N c A s
- sahu ‘cuerpo
§° -;-;) espiritual’
5 g Hebreo Riaj
s ‘aliento de vida’
La in-formacién
Swahili Egipcio /b Mongol En Griego Psyché  Nahuatl Mazi
Akili Mzuka ‘corazdn’ Medicina individual ‘sentipensar’
(pensamientos,  (sede de Tradicional Myalé (actual) ~ (en el corazén
sentimientos,  pensamiento)  China los y nofis ‘mente  y en la cabeza)
emociones) ba ‘mente pura Benshenson  universal’ Latin - Maya puksiikal,
ab ‘emocién’  “espiritus” Mens Sdnscrito  en corazdn
ju ‘inteligencia  asociados a Manas ‘mente  dol, voluntad,
Hebreo i, drganos: Shén  pensante’ budhi  4nimo,
- neshamd (‘la (mente- ‘mente racional emociones,
g sabidurfa entre  “espirite”, en e intuitiva centro de
E atucorazén),  corazon), Hun  chitta memoria pensamientos
- (“alma” etérea,  ahakmira y sentimientos
en higado), Po “individuacién (tuukul) naut,
(‘alma” fisica, ~ delamente”  reflexiény
en pulmones),  Tipos de entendimiento
Vi (intelecto,  mente budista: (en cabeza)
en bazo), Zhi  reaccion,
(fuerza de evaluacidn,
voluntad,en  conocimiento
rifiones). y no-reaccion
Bantd Egiin Egipcio Ba Mongol Griego Pyyché  Nihuatl
‘antepasado (vive después  Shem, puede  ‘soplo vital’ Tonalli ‘calor
espiritual’ de la muerte):  permanecer thymés—enel  (cabeza) Teyolia
Umuzima ib+ ka + ba pecho, emocién  (corazon)
(inteligencia Mesopotamia y sentimiento—  Zhiyor! (higado)
g privada de gidim (de noos, y menos  Ecabuil
< vida) Simba  la persona Latin Anima ~ (antepasado
& simbao (espiritu muerta) Hebreo Sdnscrito presente en una
F quealbergael  neshamd como Atman Jiva, persona) Maya
cuerpo) Akan  equivalente ser interior pixan, “alma”
Okra ‘esencia de  dlmico individual oochel, ‘alma-
vida', ‘destino’ kdma-ripa sombra’ aj canul
Sunsum forma del ‘guardidn’ de los
(abandona el deseo’ linga malos vientos
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Doble animal
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UMANO EN LA TRANSCULTURALIDAD

cuerpo, produce sharira ‘cuerpo

enfermedad) simbélico’

moyga (de después de la

la sangre, muerte

transmitida por

la mujer) nroro

(transmitida

por ¢l hombre)

Roho Mizimi

(entidad

invisible de los

vivos)

Bantl lgicuen  Egipcio Khaibit Nahuatl Lewal

(sombra) Budu  (sombra de la ‘su sombra’

ummewedi, que inteligencia)

sobrevive a la

muerte Mina,

fon, gun Yo

‘gran sombra

clara y lejana

Bantt Los Egipcio No Mongol El Griego El mito  Nahuatl Inawal

muertos como tal, pero  mito del de la licantropfa  (su nahual,

aparecen hay diversos ~ perro-humano ~ Europeo Las  su animal

como animales  seres sutiles El'subntcleo  imdgenes compafiero)

(serpiente, humano-animal australiano en pinturas

péjaro, mantis) rupestres

Congo Kinane  Egipcio Rén, Chino Ming Griego Onoma  Nahuatl Tocaitl

Swahili Jina evoluciona, (arbitrario o (toca ‘sembrar’,

Bantii Es dado  vive mientras motivado) se nombra

por Dios es pronunciado Latin Nomine  por el dia de
Hebreo wa Sénscrito Nzam nacimiento;

(“palabra” y el
mantra como
nombre secreto)

es esencial al
camino de
vida, de manera
especial entre
guaranies)
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Discusién critica

El cuadro 1 es una reduccién de la base real histérico-cultural uni-
versal de lo humano, pero muestra su complejidad, su diversidad
intercultural y su unidad transcultural. Como puede verse, algunos
conceptos podrian ubicarse en méds de un cajén occidental, como el

Gu

1)

i mongol o el // mesopotdmico, etcétera.

Micro-macrokosmos. Desde el origen africano, el ser humano es en
general una expresién microkésmica del macrokosmos. La con-
cepcién bantt parte de la unidad de lo divino (Nyambe, Zame)
y de su bondad. El ser humano egipcio es una ldgrima de Atum-
Ra (Piulats, 2006). La universalidad mongol de la sustancia se
compone por Xing-Qi-Shen (carne-energia/in-formacién/men-
te-espiritu) y la esencia fing. Pang (2005: 191) cita que en la obra
taoista antigua Huainanzi Yuan Dao Xun se indica que el cuerpo
fisico es la base de la vida humana, el espiritu es el director de las
actividades humanas y el 47 es la manifestacién de la informacién
codificada de la vida, que llena todo organismo, y unifica cuerpo
y espiritu en una totalidad (el Hun Yuan Qi original). El griego
se considera como parte indivisible del orden (el cosmos). Entre
los nahuas el ser humano es como el universo al tener tanto su
cuerpo, como la milpa y el kosmos los cuatro rumbos y el centro
(el Macuilxochitl, quincunce en Sejourné —Medina, 2000-).

La aritmética bambara expresa la kosmologia numérica anterior a

Pitdgoras y a la Kabbalah:
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Un primer grupo de ocho signos, llamado la cuenta secreta, reproduce
los siete primeros niimeros que, segiin un mito bambara, se grabaron
en el espacio en el momento en que, por su palabra, el creador formé
el universo. Se dice que estos contienen toda la creacién, porque son
un resumen aritmoldgico del creador y de su obra. El uno representa
el pensamiento primordial que ha formado el mundo; el dos simboliza
el desdoblamiento del primer principio. Al ndmero tres corresponde
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el elemento fuego y el principio masculino, él es el origen de la vida,
del movimiento y del tiempo. El nimero cuatro simboliza el princi-
pio femenino, que proviene del principio masculino, la naturaleza y el
elemento agua. El ndmero cinco es la sintesis del creador y de su obra
(ver cosmogonia hermopolitana, los cinco grandes); el seis representa
la gemeleidad, tanto masculina como femenina, el siete, que suma los
numeros tres y cuatro, representa la pareja, la persona (masculina y
femenina a la vez), la inteligencia, la fecundidad, la #ierra. En cuanto al
primero de estos ocho signos llamado fi gundo o foy gundo (el secreto
de la nada), representa en cierto modo la creacidn en potencia, su pun-
to de partida, es decir, el pensamiento primordial que existia en secreto
en la nada. La horquilla (en forma de lambda griega mintscula) incli-
nada representa la dualidad del primer principio que se genera a si mis-
mo, la cruz representa la multiplicidad de todas las cosas, consecuencia
de este desdoblamiento, mientras que la barra colocada en el extremo
del signo, llamada “nariz del viento” (fyé nu), significa que los cuatro
elementos, incluido el aire, de los que se formaron los seres proceden de
la misma sustancia divina (De Ganay, 1950:207-301).

En el caso mesoamericano la relacién macro-micro se manifiesta
en los cuatro rumbos mds el centro horizontal (5), asi como en la re-
lacién del ser humano con el axis mundi, los planos del cielo, la tierra
(el centro vertical) y el inframundo (7): topan, talticpac y mictlan
entre los nahuas (equivalente a las pachas quechuas que expresan la
transformacién de la naturaleza por el runa —el ser humano (Mejia,
2005; Estermann, 2006)—. Pero puede implicar hasta el nimero 13
con sus distintas relaciones (véase Gonzilez, 2012). Desde el nticleo
mongol original la persona tiene también tres zan-tien que se vincu-
lan al Cielo, a la Tierra y al ser humano (Pang, 2005; 2019).

La relacién humano-kosmos se manifiesta en escalas del ser.
El nicleo bantd varia: su escala es geométrica entre los dogon
(Nkogo, 2001:129-135, 165-167, 154-157); aritmética entre los
bambara que se consideran parte del cuerpo especial, vertical y si-
métrico divino; un despliegue késmico inicial desde el Big Bang
del Aki-Ngos (gran huevo de cobre) hasta el ser humano entre los
fang; esferas del dios innombrable, lo sobrehumano y lo humano
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en la filosofia del espiritu bubi. La Scala Naturae (desde los dngeles,
humanos, animales, organismos inferiores, rocas y minerales) rigié
la concepcién de lo humano en el kosmos en el subnucleo europeo
hasta Descartes, en unién de eslabones en el continuo de sintiencia y
sensacién. Los budistas consideran devas, asuras, humanos, anima-
les, pretas, habitantes del reino de los narakas. Entre los nahuas el
mal tonal retrotrae al humano a la condicién animal.

La integracién humano-kosmos se da también por via energética
y de los elementos: tierra, agua, fuego y aire (mds eter), salvo en la
variacién mongola (tierra, agua, fuego, metal y madera).

2) Lo humano. En cuanto a la designacién de lo humano, su cate-
gorizacién lingiiistica es diferente en cada nicleo ético-mitico: es
etnocéntrica en banti (como sucede en numerosos pueblos: grie-
go-bdrbaro, inuit como ‘gente’, etcétera); refiere a la integridad
china energfa-mente-carne (ren: A; ser humano, persona, adulto,
préjimo, personalidad, cardcter, cada uno); a la méscara latina a
partir del griego; al genérico #acatl o a la descripcion psicoldgica
del “rostro y corazén” nahua, a la macchualidad; a la carnalidad
hebrea en las partes del nefésh; a lo emocional en la ldgrima del

g
sol egipcia; al muntu bantd como fuerza de vida cuya cumbre es
el ser humano (Tempels, 1948). En muntu, el sufijo -ntu, es el ser
mismo, la fuerza universal kdsmica, donde coinciden ser y ente, el
punto original de creacién (Kakozi, 2015:109, 111). El muntu es
relacional. Muntu (“persona”), kintu (“cosa’), hantu (“lugar v tiem-
gary
po”), kuntu (“modo, manera”) son formas fenoménicas del -nzu.

Los componentes ético-miticos destacados de la totalidad indivi-
dual compleja son variables. Podemos distinguir dos casos tipoldgi-
cos extremos, la multiplicacién de elementos y la triada:

* los multiples elementos in-formativos y energéticos egipcios
(universales o producto del trabajo mdgico) que supone el dyer
(la carne viva) y su relacién con las visceras guardadas en vasos
canopes para la vuelta a encarnar;
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el complejo de la carnalidad nahua (zonacayo): la carne misma
(representada en el esqueleto del Cddice Mictlan, en los huesos
preciosos regados con la sangre de Quetzalcdat! que dan origen
a los humanos), tres centros animicos, la sombra, el nahual y
la facultad de sentipensar (mati) junto al chimalli y los cuecueyo
energéticos, chicaualiztli (“fuerza”) e ipalnemobhuani (“por lo que
se vive”);

las triadas son diferentes en acento: la bantti marca en los akan la
carne (honam), el destino-fuerza vital que permanece (0kra) y el
desprendimiento del sunsum al morir (pudiendo en vida salir del
cuerpo y también asociarse a la enfermedad) en un mundo co-
habitado por los muertos. Los budu del Congo (Madangi, 2010:
118, 121) refieren al “cuerpo” (nddto), el corazén (ontdma, centro
de espiritu y voluntad), la sangre (miniki, espiritu-genitora) y la
sombra (ummewedii, que sobrevive a la muerte); los bari refieren
al “cuerpo” (lotako), el “alma” individual (mulocotyo) y ala energia
impersonal (mian); y los mina de Mali, los fon de guinea Bissau,
los gun de Nigeria hablan del ye, “gran sombra, clara y lejana”,
que sigue siempre al cuerpo, incluso invisible de noche;

la concepcién hebrea acentda la carnalidad-espiritu (nefésh-ba-
sdr-riaj);

la triada materialista monista mongola Xing-Qi-Shén remarca el
control consciente de la mente-espiritu y el cardcter formador de
la energia que atraviesa y rodea todo;

los indios tienen una compleja integracién stubula sharira-envol-
tura de alimento y varias envolturas energéticas, chakras, nadis y
dtman-jiva, etcétera, muy diferente a los europeos que se consti-
tuyen en el dualismo alma-cuerpo y el espiritu actual (véase, por
ejemplo, Purnanda, ¢. 1557 o los Upanishads, en Nikhilananda,
1964).

Ahora bien, en cada caso, hay una integridad. Asi la expresa, por

ejemplo, Zong Ni en el niicleo mongol: “En mi el cuerpo se confor-
ma a la mente (Xin), la mente al Q7, el Qi al espiritu (Shen), el Shen
al vacio (Wu)” (Martorell, Vallmajor y Mora, 2016:132-133).
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3) La carnalidad. Es objetivamente una suma de materia, energfa e
in-formacién. Como carne en sentido estricto (partes de la masa
de lo humano, internas y externas) es vista de manera peculiar en
cada lengua-cultura, monista o dualistamente.

En su origen bantd, negro africano, la carne es animal o huma-
na, materia y sustancia, se goza, se danza siguiendo el ritmo. Para
los semitas hay predominancia de la carne, de la materialidad, entre
hebreos y egipcios (la momia y el Dyer); la carne resucita o mejor
todavia, encarna de nueva cuenta. En indoeuropeo la carne (cuerpo
cércel) se torna secundaria frente a la in-formacién trascendente del
alma. En India, el cuerpo (grosero y la “envoltura de alimento”) se
valora en tanto vehiculo para el aprendizaje que lleva a la liberacién
(“todo en el marco del cuerpo”, reza el budismo). En Europa priva el
dualismo alma-cuerpo. En el nicleo egipcio y en el monismo mon-
gol, lo fisico estd claramente compuesto y atravesado por lo ener-
gético, ligado a la esencia. El acercamiento amerindio considera en
realidad la variabilidad de los cuerpos (Viveiros, 2010) y su compo-
sicién integral compleja, con diversas dimensiones de in-formacién
energética y no-ordinaria muy variable, pero siendo algunas de éstas
en realidad bastante fisicas (aliento, calor, movimiento, fuerza vital
—sangre, semen—, etcétera —Reygadas, 2018-).

4) Energia. Salvo los europeos, se consideran dimensiones energéti-
cas de lo humano (aunque incluso Europa refiere al “aura” de los
santos). Aparece en el ka egipcio. Entre los mongoles todas las
cosas forman una, la energfa/in-formacién del Q7 (un concepto
en evolucién que en el siglo 1 a. C. se relaciona ya con el origen
y la generacién de la vida) atraviesa y rodea todo: invisible, con-
tinuo e indivisible, ya sea 7ao (Laozi), Qi vital (Yuan Qi) o yin/
yang, donde “el ser deriva del no-ser”. La sustancia visible puede
ser transmutada en la nada, en lo no-visible previo a lo visible y a
la inversa (Pang, 2005).
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La energia estd en el subnicleo indio en los chakras y nadis, asi
como en las “envolturas” (kosha), que rodean a sthula sharira: las fisicas
de la “envoltura de alimento” y las koshas funcionales de la capa mental
individual y la capa vital de sentimientos; la capa kdsmica del intelecto
supramental intermedio entre lo fisico y lo no-fisico; y la capa de gloria
o dicha, constituida en realidad por todas las criaturas, que nos lleva al
espiritu y a la totalidad. Estas koshas aparecieron por primera vez en el
Upanishad Taittiriya (Anénimo, 2019). En Abya Yala aparecen diversas
estructuras, pero entre mayas, nahuas y quechuas hay equivalentes de
los chakras y entre los nahuas el chimalli, andlogo al aura.

Hay que remarcar que, en la energia fisica en si, la energfa/in-for-
macién, podemos decir objetivamente que la energfa rodea la carne
desde el dtomo y la célula hasta la totalidad del individuo en cam-
pos electro-dindmicos (Burr y Northrop, 1939) o magnéticos (Dale,
2009) hasta llegar al campo energético bioplasmdtico humano del
aura (el conjunto de las cinco koshas y ademds las capas de encar-
nacién) o chimalli o ka o campo de Qi. Que la energia lo atraviesa
en canales, ya sean meridianos o nadis (varios de estos equivalentes
a los meridianos) que tienen en el primer caso puntos de salida (los
puntos de acupuntura). Que la energfa conforma lo humano a través
de centros de energia ya sea objetivos como los chakras o cuecueyo, o
subjetivos (es decir, creados por el trabajo de la mente canalizando la
energia). Ademds, estdn los “cuerpos” sutiles que se desprenden del
cuerpo como energia-informacion: el /ifiga sarira (cuerpo astral y sus
andlogos del sunsum bantd o la fuerza animica mesoamericana des-
prendida en el coito, el éxtasis, el susto o el suefio) o el kima-manas
(mente unida al cuerpo de deseos) hinddes. Los andlogos del “cuerpo
astral” son un tanto fisicos por su anclaje, in-formativos (“dlmicos”)
y energéticos, pudiendo desprenderse.

Para el nicleo hindu la carne es sélo maya, ilusién, ya que sélo
hay trillones de kalapas (de cada elemento) en el vacio, la solidez
se desvanece. La solidez pertenece a la vida cotidiana ordinaria y la
fluidez a la inmanencia deleuziana. Los egipcios consideran varias
dimensiones energéticas. Para los mongoles todo estd atravesado y

rodeado de gi.
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Todas las culturas consideran una dimensién conectiva con

el universo, un “espiritu”, que entendemos hoy como energia o
energfa/in-formacién, pero no siempre es clara la frontera entre lo

energético, lo mental, lo espiritual, lo mistérico y lo divino en los
poderes chamdnicos africanos, en las dimensiones espirituales egip-
cias (el atmu del poder o conocimiento, el espiritu adquirido del
akh, el cuerpo espiritual del sabu, la magia de heka), en la relacién
mongol mente-espiritu del shén que a través de la conciencia guia el

9t
5)
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en el ipalnemohuani nahua.

Poderes. Desde el nucleo bantt aparece la facultad de desarrollar
los “poderes” energéticos, las habilidades especiales que sélo se
niegan en el nicleo europeo ya en su desarrollo, y ni siquiera en
todos los casos, porque permanecen entre los catélicos los rituales
del espiritu santo o los rituales de exorcismo. Son facultades de
energfa y también de in-formacién. Entre los egipcios se conside-
raba su entrenamiento y eran de los privilegiados que desarrolla-
ban poder mégico (sekhem, que usa la magia de heka, que repite el
ciclo de la creacidn, acota la entropia, re-crea el kosmos —Piulats,
2006—, el poder luminoso sobrenatural de A%hu). En los hebreos
se practica Kabbalah y se mencionan casos como el de los poderes
de Enoc, quien se dice no vio la muerte (Deuteronomio 34:5, 6,
Anénimo, 1995). En América es extendido el manejo energético
y mental chamdnico directo o por via de entedgenos. En el nu-
cleo mongol en pricticas como el QiGong se ensefia sistemdtica-
mente el desarrollo de habilidades especiales para formar materia
o disolver materia en energfa a partir de canalizar el g7 a través del
mando del shen (‘mente-espiritu’) en concepcidn similar a la egip-
cia (Pang, 2019). En la India se consiguen las habilidades a través
de procesos meditativos diversos que se consagra en los gurts o
maestros espirituales y pasan en el budismo a China, como en el
caso de la practica shaolin que permite atravesar un vidrio con
una aguja impulsada por la mano (véase, por ejemplo, https://
www.youtube.com/watch?v=ZCsbTpF2TaA).
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6) La in-formacion individual trascendental. En el nicleo bantt pri-
migenio hay variabilidad. Encontramos, por ejemplo, el “venir
a ser” pero que se vincula con la mente como totalidad de emo-
ciones y pensamientos, que entre los akan y otros grupos puede
abandonar la carne y afectarse (el sumsum que es un tanto ani-
logo de “espiritu” que se extingue al morir y un tanto de “alma”
porque abandona el cuerpo en el sueno), adquirir enfermedad,
una idea que se repetird en Abya Yala. Pero también tenemos la
idea abstracta de la “inteligencia sin vida” (Umuzima como ‘exis-
tente-de-inteligencia-privado-de-vida’)) que puede permanecer
después de la muerte. Y la triada akan: okra (esencia de vida ma-
nifiesta en honhom —la respiracién—, portadora de destino, parte
de la divinidad, anterior y posterior a la existencia de la persona),
moyga —de la sangre, transmitida por la madre, asociada al clan—y
ntoro —transmitida por el padre—. Los diola consideran un doble o
“cuerpo” sublimado que puede reencarnar (Madangi, 2010:126).

Para el nicleo mongol tradicional existen diversos espiritus: Er
Shen, del Yin-Yang; San Shen (Cielo-Tierra-Hombre en el cuerpo
humano), los 5 Wu Shen de los Movimientos (las 4 direcciones y su
centro) y el concepto hibrido Benshen de interés clinico, espiritus
vitales proximos al Jing y al Q7, un poco también centros animicos:
la mente-espiritu que forma la vida en Shen (corazén, centro helio-
céntrico, espiritu global y el Shen que da calor fisico y afectivo en el
pericardio), centro de probidad y de autoconciencia; la animacién
del “alma” etérea del destino del Cielo en Hun (higado) vertical —que
es herramienta para manifestar Shen y es persistente tras la muerte—;
el “alma” fisica de la Tierra, del cuerpo particular dado por la madre
en Po (pulmones) horizontal (Hun es la expansién y Po la restric-
cién-cohesién —antes, se concebian 3 Huny 7 Po—); la materializa-
cién desde el intelecto Y7 (bazo, centro geocéntrico) y la fuerza de
voluntad Zbi (rifiones). Ademds, el Gui es fuerza “oscura” del espiri-
tu de la tierra (también fantasma) que da su impronta a Huny a Po
(una persona nace de Gui y al morir vuelve). A través de la conducta,
el ser humano puede atraer los espiritus y mantener su presencia,
purificindose (Martorell, Vallmajor y Mora, 2016).

253



En el nicleo semita la carne vital se liga mds bien a “la espiri-
ta’-aliento que a un “alma’, aunque se habla en la secta hasidica
de la resurreccién (el gilgul como ciclo de un cuerpo a otro) y nes-
hamd es a la vez facultad ordinaria y condicién trascendente del
ser. En el subnucleo egipcio 6 es una in-formacién identitaria que
permanece ligada al centro material del corazén. La entidad llama-
da i/ (“viento”) en Mesopotamia era postulada democriticamente
como universal para todos los seres humanos, era un tanto conec-
tiva como el espiritu y era el ultimo soplo del moribundo, pero
debia hallar su camino al inframundo y para facilitarlo se sellaban
las tumbas. En el nicleo indio es donde aparece una concepcién
mds marcada “alma”-“cuerpo”, dtman, pero no en el dualismo radi-
cal griego y europeo, sino que el cuerpo indio es valorado en tanto
la gran oportunidad y via de liberacién. Abya Yala es muy variable,
pero considera en general una dimensién trascendente principal de
in-formacién del individuo que suele traducirse malamente como
“alma principal” y con frecuencia hay dos, més o incluso una mul-
tiplicidad (Reygadas, 2018). Los mayas refieren a pixan (‘alma),
oochel (‘sombra’), aj canul (‘guardidn’).

Curiosamente, Konstantin Korotkov al medir la energia que se
desprende de la carne tras la muerte (http://mascultura.mx/koro-
tkov-mexico-oct/), lo hace de los centros mesoamericanos (cabeza,
pecho, ombligo) y de la ingle (que aparecen como centro animico en
los inuit [Reygadas y Contreras, 2021]).

Abya Yala (Amerindia) concibe los llamados “centros animicos”
muy ligados a la dimensién vital-carnal, orgdnica, natural y teniendo
relacién profunda con la trascendencia y salida de la carne, asi como
agregando la dimensién del animal companero (nahual, que tiene
andlogos parciales en otros nucleos ético-miticos como el africano, el
mongol y el subnicleo griego). Considérese ademds que, en algunas
culturas, como es el caso de varios pueblos amazdnicos, la distincién
humano/animal no es equivalente a Occidente.

Por otra parte, en Abya Yala la energfa/in-formacién de los ante-
pasados fallecidos puede formar parte del ser humano en el ecahuil
nahua, en similitud con el caso africano del simbao simbao.
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Es muy importante aclarar el caso indio. Hay que considerar que
para el pensamiento del Rig Veda (Anénimo, 2010, himno x, 129) se
postula la existencia del Uno, previa a toda la dualidad, la unidad au-
togenerada encontrada en la bisqueda de los corazones de los sabios
antiguos, la unidad que es justamente Atman-Brabman, es decir, se
vincula a la traducida “alma” (@#man, también traducida por “alien-
to”, “ego”, “esencia”) y al cuerpo de gloria de los Upanishad, donde
Brahman es la sustancia de naturaleza espiritual (para un desglose
de lo humano en la filosoffa india, consultese a Tola y Dragonetti,
2008); dtman es en cierto sentido unidad con el todo y una ficcién
(el verdadero autoconocimiento es de la unidad con Brahman, es
atma jnana). De hecho, se considera que el karma mantiene el cuer-
po fisico, si se desarma la estructura kdrmica no hay un “alma”, sino
que todo se fusiona en el cuerpo de gloria (mukti). Aunque se habla
en el Rig Veda (1.113.16) del camino que debe ser cruzado por el
Jjiva (“nuestro ser interior” o “alma individual”) de la persona muerta
para alcanzar el otro mundo.

El nucleo grecolatino-europeo platénico-agustiniano es el mds
propiamente dualista: opone cuerpo-alma, cuerpo-mente, ra-
zén-emocién; disminuye el cuerpo concibiéndolo como cércel y la
emocién considerdndola no racional, privilegiando el trabajo inte-
lectual sobre el corporal. Pero incluso en este caso es necesario re-
marcar que en el origen griego antiguo se considera psyché como
aliento vital (“aire frio”) como “la espirita” hebrea y se extinguia al
morir, habiendo también otros centros animicos con anclaje cor-
poral. Ademds, en el origen cristiano, Pablo de Tarso (al oriente de
Grecia) maneja a un tiempo el idioma y cultura griegos, la politica
romana y la ley semita —como muestra Taylor Caldwell en su novela
El Leén de Dios—, en esa condicién traduce en realidad el aliento de
vida hebreo (r4aj) de forma que lo entendieran los griegos, en una
complejidad e interculturalidad que se pierde en Agustin de Hipona
y empieza a perder sentido en la traduccién de San Jerénimo (riaj
es femenino, pero Jerénimo la traduce por spiritus, volviendo lo fe-
menino —la espirita— en masculino —espiritu—). Podemos decir que
el alma catélica es el avatar de una mala traduccién. Pablo de Tarso
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quiso hacer entender la “espirita”, la 74aj hebrea a los griegos, pero su
intencién se perdid, la traduccién de Jerénimo masculinizé la espi-
rita y el “alma” se fosilizd, se pervirtié y se desenergetizé en Agustin
de Hipona, marcdndose el dualismo en forma definitiva en la cadena
Platén-Plotino-Agustin.

Entre los banttes como en el caso del ecabuil nahua en Abya Yala,
los traducidos “espiritus” en realidad son mds andlogos a “alma”, son
in-formacién trascendente a la carnalidad. En general en Africa no
permanecen, necesitan el recuerdo de alguien para existir; el africano
se perpetda en la reproduccién carnal concreta y en el recordar. Tam-
bién se conciben “espiritus” de la naturaleza y celestes, con alas. En
Mesopotamia existe el i/ universal que es entre “espiritu” (aliento) y
andlogo de “alma”, y hay también la llamada “alma de la muerte” o
gidim, que es la in-formacién de la persona fallecida. El Gui mongol
estd en el origen vital, en las almas Po y Hun, pero puede volverse
fantasma.

En todos los niicleos hay una in-formacién que identifica a la
persona: de una u otra forma permanece mds alld de la carne. Esto
que era descartado por la ciencia del siglo x1x y comienzos del xx
cada vez se comprueba més. Se afirma que esa in-formacidn/energia
remanente requiere de otra materia y otra mente-espiritu para poder
aparecer (el recuento cientifico de estos datos lo hacen Lazlo y Peake,
2016). Podemos decir que esa in-formacién identitaria que perma-
nece a pesar de la ideologia del materialismo burdo es identidad de
pensamiento, como senalaba Benito Espinosa (Spinoza, 2000), y el
pensamiento es acumulacién de in-formacién, y la in-formacién se
conserva en el vacio cudntico sin tiempo ni espacio, energia e in-for-
macién en eterna permanencia en el universo in-formado desde su
inicio, y que cuando termine se considera in-formard otro u otros
universos (el akash de la tradicién india).

7) La sombra. La dimensién de energfa/in-formacién de la “sombra”

aparece tanto en muchos pueblos de Abya Yala (isewal nahua)
como entre los egipcios, en este caso en tanto sombra de la in-
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teligencia (khaibit) y en las estatuas, que son en cierta manera
representacion de la sombra. La “sombra” aparece en el nicleo de
la ontologia banti como Igicucu. Nkogo (2001:165) resena sobre
el ser humano:

Su principio vital es doble: por una parte, es Igicucu, es sombra y, por
otra, es Amagara, es decir vida que le es especifica, cuya unién cons-
tituye Ubuzima (unién del cuerpo con el alma), siendo Ubugingo su
duracién. Su relacién con el Immana, lo Eterno e Intemporal y con el
resto de la realidad circundante es una relacién de causalidad.

Los budu también refieren a la sombra o ummewedii, como una
especie de sombra-alma, ya que sobrevive a la muerte (Madangi,
2010:118). Esta sombra linda con los “espiritus”, el Gui mongol, el
gidim mesopotdmico.

8) Lo mental-emocional. En el plano ordinario de in-formacién, en
el ndcleo ético-mitico bantd hay una relevancia de la emocién.
En la India es importante la kosha mental y emocional. La razén
Gnica es casi sélo greco-europea como corolario del dualismo,
disminuyendo-controlando la emocién y las pulsiones (“el corcel
negro” de Platén, controlado por el auriga de la razén). En el
nucleo mongol el Shen unifica la dimensién mental-espiritual,
pero considera la relevancia de pensamiento y emociones de ma-
nera clave en la Medicina Tradicional China y todos los benshen
intervienen en la conciencia emocional. En casi toda Abya Yala
estamos ante el sentipensar y es relevante la dimensién emotiva
como en todo el mundo (Reygadas y Shanker, 2007), ligada tam-
bién a los érganos y las “almas”.

En el ntcleo mongol la conciencia en que predomina Shen se
vincula a los otros benshen. En su desarrollo actual en el maestro de
ZhiNeng QiGong, Ming Pang (2019) la conciencia es considerada
la in-formacién pura, en un proceso en que la sutileza y el desarro-
llo superior de la conciencia humana permite conectar con la ener-
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gia originaria y dirigir mediante la mente-espiritu la energfa para la
transformacién de la materia. Pero esa condicién de conciencia y las
habilidades especiales aparecen justamente en el chamanismo bant,
en los poderes especiales egipcios, en la iluminacién india y en los
estados extdticos de Abya Yala.

La mente es concebida también en una dimensién colectiva de
un campo de in-formacién: la base banta y el noun del subnucleo
egipcio, el nods griego derivado de éste como el logos del ka(ou), el
akash hindd (el campo vacio cudntico de Lazlo y Peake, 2016), la
conexién chamdnica de Abya Yala, la capacidad de la mente-espiritu
(Shen) mongola.

9) El nombre. En pricticamente todos los casos, salvo el subntcleo
europeo moderno, el nombre es central en las culturas, una parte
fundamental y con frecuencia ligada al universo (el nombre del
dia entre los bantties como entre muchos amerindios), a toda la
biografia de la persona (como entre los guaranies en Abya Yala),
a dimensiones trascendentes como en Egipto (o en Abya Yala,
donde hay nombres secretos ceremoniales diné o nombres dados
en suefos entre los wixaritari —Reygadas y Contreras, 2021-), a
la creacién misma (desde los banttes y hebreos hasta Abya Yala),
a posibilidades de dafo o a poderes mégicos curativos como en
los mantras hindtes. En Africa negra es comiin llevar el nombre
de los antepasados de quien se es encarnacién y con quien se estd
conectado, bajo su signo. El nombre de un antepasado virtuoso
puede revertir un mal destino entre los nahuas.

10) La imagen corporal. Ademis de lo expresado en el cuadro-resu-
men, los procesos e imdgenes corporales (Schilder, 1950; Agua-
do, 2004) se evidencian también en su diferencia en cada ntcleo
ético-mitico. Asi, desde Da Vinci, el Occidente moderno va a
despellejar el “cuerpo” sélido con cuchillo, de afuera a aden-
tro, mostrando los musculos, los nervios, los huesos. Oriente
va de adentro hacia afuera, marcando en el nicleo mongol los
tan-tien, los puntos de acupuntura (Dimitrescu, 1996) y cana-
les meridianos que surcan el Xing material (la carne) haciendo
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circular el Q7 (la energfa/informacién) segun lo capta la percep-
cién interior. La India describe las capas sutiles (kosha) alrededor
de sthula sharira, los chakras y los nadis saliendo del ombligo
(mds la linea del hara y el tubo pranico). En el Amoxtli Mictlan
(Cédice Latid, ldmina 44) los nahuas representan el esqueleto y
de adentro a afuera relacionan en él, en el lugar de los érganos
(corazén e higado) y la cabeza, las esencias sutiles que compo-
nen la carnalidad de 7onacayo, incluyendo la sombra, el animal
companero (nahual) y la facultad de sentipensar (mati). En la
Antropologia se racionaliza ademds la fuerza vital (chicaunaliz-
tli) y en otros textos se marcan el escudo del chimalli, asi como
los centros energéticos (llamados cuecueyo, de “curva”, “vértice”,
“movimiento”, “brillo”): sobre los que se dice que con nuestros
cuecueyo iluminamos al mundo. Y se afirma también que en el sitio
donde estdn nuestras luminarias, allf tenemos luz (Amoxtli en Ma-
drid —Cédice Matritense, Anénimo, 2019—, y también amoxtin
del grupo Borgia).

Conclusiones

A pesar de la diferencia y la variabilidad podemos decir en el plano
teérico que transculturalmente todos los seres humanos tienen una
carnalidad producto de la integracién de masa, energfa e in-forma-
cién que se despliegan en el espacio-tiempo y que segiin su experien-
cia se representan en lo general de acuerdo a la tipologia del nicleo
ético-mitico milenario y en lo especifico conforme a la cultura que
da tanto identidad como distintas condiciones de posibilidad para la
praxis en torno a si, a los demds seres y al kosmos.

Puede verse que los contenedores “ser”, “cuerpo”, “alma”, “espi-
ritu” e incluso “humano” grecolatinos deforman la complejidad y
la diversidad cultural sobre lo universal humano. Literalmente se
tragan todos los contenidos, pero si sacamos éstos del contenedor
eurocéntrico nos encontramos una riqueza enorme y diversa de co-
nexiones materia/energfa/in-formacion.
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La carnalidad es concebida mds cominmente en forma monista
y en relacién integral con los demds componentes del ser humano.
Es valorada positivamente. Una excepcién a ambas representaciones
es el caso dualista indoeuropeo, en especial el caso europeo. Este
subnicleo se contrapone, ademds, a todo el resto de los nicleos éti-
co-miticos en la minusvaloracién de la energfa, la emocién y los po-
deres transformadores humanos. De hecho, debemos distinguir lo
indio y lo europeo como dos nticleos diferentes.

La relacién entre carnalidad y energia es también la regla, la excep-
cién es el caso europeo moderno. Las visiones de la energia son suscep-
tibles de complementariedad transcultural: un conjunto de campos
(koshas, chimalli y andlogos), reservorios (tan-tien), procesadores
(chakras y andlogos) y canales (meridianos, nadis, linea del /ara).

Junto a las estructuras objetivas de nadis, meridianos, chakras,
aura, algo que no se ha remarcado lo suficiente es que algunas di-
mensiones y usos de la energfa humana son en parte dependien-
tes, creadas por la mente mediante la intervencién de la conciencia,
como sucede con las habilidades especiales del QiGong, los centros
vitales (tan-tien medio y superior) y el meridiano central, la estructu-
ra de la Merkabbah proveniente de la tradicion hebrea, el desarrollo
de la linea del Aara o el alineamiento de la misma en Oriente, y tam-
bién ciertos cuerpos energéticos egipcios.

La energia en tanto dimension trascendente conectiva aparece
précticamente en todos los ndcleos. Nada ni nadie puede estar des-
conectado de la totalidad de la Naturaleza ni siquiera en la ciencia
fisica. Esa conexién tiene mds contenido mistérico en casos como el
sunsum akan o el “espiritu” catdlico, pero la rsaj hebrea es ya tam-
bién aliento, el ipalnemohuani nahua es una fuerza de vida y en el
caso mongol estamos por entero ante un monismo materialista uni-
versal del gi (en tanto Hunyuan Qi original que atraviesa todo, en
la versién moderna de Pang, 2019).

La energia/in-formacién se manifiesta entonces asociada a la
energia fisica en si y a sus campos, asi como a la condicién de conec-
tividad con el universo, a la condicién universal de la mente y a la
condicién de identidad trascendente.
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En la in-formacién ordinaria de lo mental podemos distinguir
la separacién razén-emocién europea, la consideracién emotiva o la
plena unidad de sentipensar amerindio o mongol, asi como la efica-
cia 0 no, de lo mental, del lenguaje y de la conciencia en la creacién
de la forma y de la realidad. De la importancia del lenguaje como
fuerza eficaz deriva la del nombre.

En la in-formacién no-ordinaria el nicleo ético-mitico chino pri-
vilegia la mente-espiritu (Shen) y en el otro polo las instancias sutiles
se multiplican en varios casos banttes o amerindios. La mente como
in-formacién pura de la conciencia permite crear forma en los nu-
cleos bantd, mongol, egipcio, amerindio e indio. En varios casos,
hay un anclaje orgdnico de las dimensiones de in-formacién trascen-
dente, centros animicos, con una fusién carnalidad/in-formacién/
energia en el caso de los Benshén mongoles de la tradicién médica
milenaria, que gufan el desarrollo del orden del Cielo en la Tierra.
Los centros animicos dan cuenta del dinamismo (el motor de la
transformacion que genera las formas), las funciones, las emociones
y el psiquismo diferenciados, se ligan a la energfa, a la luz interior y
a la conformidad con el origen, con la unidad (Martorell, Vallmajor
y Mora, 2010).

Asi, las concepciones de la in-formacién trascendente andlogas
a lo que Europa traduce como “alma” se vinculan en ocasiones a
aspectos energéticos como el espiritu, a aspectos materiales de los 6r-
ganos y en ocasiones no sobreviven al cuerpo como el alma catélica
o sblo por cierto tiempo. En ocasiones se asocian a la enfermedad.
En el ntcleo bantd aparece también la inteligencia sin carne ni vida
de Umizima, que si tiene permanencia a través del recuerdo. El ba
egipcio que encarna de nueva cuenta en realidad es la mente puray
es un compuesto que se integra por carne (el corazén 76, pesado en
el juicio para la resurreccién, energia de k2 y pensamiento de ba). Ni
siquiera el dzman hindd puede reducirse al alma platénico-plotini-
ca-agustiniana y se considera que desaparece en la elevacién y fusién
espiritual con la totalidad frente a la jiva o ser interior individual que
pasa mds alld de la vida. El diferenciado ronalli-yolotl-ibiyotl nahua
permite en el yolot/ la vuelta a encarnar (Veldzquez, 2018) y no es

261



algo sélo sutil sino también fisico burdo en tanto fuerza de calor,
aliento, vida, ligada a cabeza, corazén o higado (donde se deposita
la energia de los muertos) y que tiene un componente mental-emo-
cional asociado que parece corresponder con realidades energéticas
tangibles segin Korotkov (2014). El andlogo hasidico que permite la
encarnacion en la doctrina semita del gilgul seria el neshamd. En este
plano el nicleo ético-mitico que se separa es el niicleo mongol, que
considera hoy la permanencia de la energia-informacién como una
pervivencia posible de la mente-espiritu (del Shen) y el Gui (fantas-
ma). Pero todos los niicleos postulan una posible permanencia de la
in-formacién identitaria tras la extincién carnal.

En el plano de energfa/in-formacién en algunos nicleos ético-mi-
ticos se presentan conexiones entre la carnalidad humana y animal
compartiendo una misma dimensién energético/in-formacional: el
nahualismo (el compartir un animal companero) o teriantropismo
(la transformacién en animal) de la cultura amerindia, los similes
africanos y australianos, los dioses humano-animales egipcios.

En el cruce de lo mental y lo energético, todos los casos, salvo Eu-
ropa nuevamente, consideran la relevancia de poderes o habilidades
especiales para transformarse a si, a los demds seres y al entorno (y
aun Europa considera el espiritu santo, el exorcismo y el rezo): en el
caso egipcio se conciben en forma claramente elitista (asi, por ejem-
plo, los egipcios hablaban del Ammu de personas de poder o de co-
nocimiento, el espiritu adquirido del A%/ y el poder mégico Sekhem
que ponia en ejercicio la facultad de la magia o heka.); en Abya Yala
se da un caso intermedio segun el oficio (los chamanes y sacerdotes)
o el destino (por el dia de nacimiento, el enredo del cordén umbili-
cal o la caida del rayo —Veldzquez, 2018-); y en el nicleo mongol se
considera la posibilidad del adiestramiento universal, mientras que
en el caso indio se da tanto la idea del don como del adiestramien-
to. Los procesos de transformacién energética/in-formacional han
sido evidenciados cientificamente por muchos autores (Krippner y
White, 1997; McTaggart, 2008). Korotkov (2014) propone que la
transferencia de energfa estd asociada con el transporte de estados ex-
citados del electrén a través de complejos moleculares de proteinas,
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a través de canales que podrian estar presentes en la masa de tejido
conectivo, con los meridianos. En muchos casos, dirfamos cudntica-
mente que, al observar, la mente colapsa una realidad material, asi
como puede hacer que la materia se disperse en energia (Goswami,
20006).

En general, podemos considerar que, con diferentes saliencias, se
considera en lo humano la dimensién de la conciencia como su mds
alta expresién en la inteligencia (el sentipensar mesoamericano) y la
espiritualidad, capaz de conectarse con el misterio.

La concepcién de la mente es concebida sélo individualmente en
la mentalidad europea actual, en los demds casos aparece una dimen-
sién también colectiva y universal accesible.

Las concepciones de ser humano, de la carne y su atributo de
pensamiento son formas sociales, culturales e histéricas que reivin-
dicamos como situadas en un plano de simetria, podemos buscar
la verdad tanto en las manifestaciones culturales relativas como po-
demos entender lo humano universalmente, transculturalmente,
analégicamente en la complejidad en las diversas praxis, representa-
ciones e imaginarios que si bien manifiestan comunalidad también
nos conducen a en verdad muy diferentes experiencias y habilidades
de lo humano.
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