Los nombres de una mujer*

Raguel Aguilar Garcia**

No puedo ni vivir conforme a ejemplos, ni voy a re-
presentar jamds un ejemplo para nadie, pero en cam-
bio voy a darle forma a mi propia vida de acuerdo

conmigo misma, eso si lo voy a hacer, pase lo que pase.
SaLoME (1984: 70)

Comencemos por lo dificil... la lectura de Lou Salomé es 4rida. Si-
gamos por lo més sencillo... Lou Salomé es ya una mujer célebre.
Continuemos por lo bochornoso... su celebridad es deudora de los
hombres que la acompafiaron. Detengdmonos con lo poco conoci-
do... Lou Salomé tuvo una obra prolifica y una prictica creativa del
psicoandlisis. Entre sus textos encontramos De las consecuencias que
no fuera la mujer quien matara al padre. Dicho texto detona el traba-
jo colectivo de nueve mujeres mexicanas en el libro Lou Salomé. Si
bien se trata de un libro sobre “una” mujer se despliegan varias posi-
bilidades, acd algunas.

Louise von Salomé o el vivir filoséficamente

Louise von Salomé nacié en San Petesburgo en 1823, de nina habla-
ba con dios y en la adolescencia mostré inquietudes por la filoso-
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fia. Su amor al conocimiento la acompanaria hasta sus tltimos afos
de vida. En esta linea, Patricia Corres Ayala nos muestra no sélo
la herencia nietzscheana de Lou, sino, paso a paso, ideas filos6ficas
respecto al varén, la mujer, el padre y el amor. Es importante men-
cionar que cada autora en el libro advierte la importancia de no ex-
traer de su contexto a Lou Salomé.

En la mira de algunas narrativas fundantes de la civilizacién,
Laura Elena Ferrén retoma elementos comunes en dos mitos de la
creacién: el de la Teogonia y del Génesis. Ferrén da cuenta de algu-
nas mujeres detractoras, rebeldes, marginales, y su respectiva aso-
ciacién con lo demonfaco. Ademds de sehalar contrastes y matices,
la autora se pregunta si el momento actual es el glorioso y esperado
final del patriarcado o, en su lugar, vivimos una suerte de nuevo
banquete totémico en el que participamos con una voracidad sin
limites.

De cierto modo, el revisitar estos mitos patriarcales permiten no
s6lo ver los relatos fundadores que sostienen la cultura occidental,
sino, al psicoandlisis que se practica actualmente.

En la linea de la filosofia como forma de vida, Maria Alejandra
de la Garza nos muestra a una Lou Salomé soberana de si, que gus-
taba de llevar a las tltimas consecuencias su forma de concebir la
vida y la libertad. En sus relaciones afectivas y eréticas, no sélo con
personas, sino con el mundo y el conocimiento. Libertad y vida, dos
nociones clave para entender a Lou Salomé.

Las, Lou-Andreas Salomé, colega de Freud

Para quienes practican el psicoandlisis, probablemente serd un des-
cubrimiento saber de las innovaciones clinicas de Lou, relatadas por
Elena Bravo: intercambiar el lugar fisico con sus analizantes, es decir,
a veces, ella se recostaba en el divdn y el paciente detrds de ella, ana-
lizar a alguien sentados bajo un drbol. Una se podria cuestionar si se
trataba de una prictica creativa o de algo distinto. Lo que sabemos,
a partir del texto de Bravo, es que Sigmund Freud la supervisaba por
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correspondencia, le enviaba pacientes y le sugeria subir el precio de
las sesiones dada la probreza en la que Lou se encontraba entonces.
Lou no cedia en esto ultimo, ella estaba en el lugar de una colega de
Freud, no de discipula.

Varios son los textos que resaltan la belleza de Lou y los hombres
que se vieron conmovidos o atraidos por ella. Elena Bravo Ceniceros
nos presenta a una Lou menos conocida; la Lou clinica lacida sexa-
genaria, de la cual no encontramos tantas referencias y fotografias
circulando en internet, como si las hallamos de la “musa Lou An-
dreas-Salomé” en edad reproductiva.

Henri Lou y del feminismo no-militante

Si se nos permitiera pensar con nuestras categorias actuales dirfa-
mos que, Lou Salomé ;es una feminista?, ;una pensadora que cues-
tiona el patriarcado? Desde el punto de vista de Vanessa Reyes y
del mio, podria decir que si de cierta manera, ya que se adelanta
en nociones y practicas que hoy podriamos ubicar de ese lado. Sin
embargo, para otras autoras del libro Lou Salomé, 1a cuestién no es
tan sencilla.

Fernanda Magallanes es una de las autoras que sefialan la cues-
tién privilegiada de Lou: mujer blanca, con recursos econdémicos
para viajar y no tener que trabajar para pagar las cuentas, al menos
no la mayor parte de su vida. No obstante, sefiala también Maga-
llanes, hay elementos en el trabajo de Lou Salomé, a partir de los
cuales, podriamos ubicarla en la linea del feminismo de la diferencia
sexual.

Cabe mencionar que no todo llegé en bandeja de plata a Lou,
ella tuvo que escribir su primer libro bajo el seudénimo masculino
“Henri Lou”. Dificilmente algo escrito por una mujer llegaria a pu-
blicarse y/o a leerse. Salomé fue cuestionada e insultada publicamen-
te, por no ajustarse a la moral de la época. Se vio perseguida por la
hermana del fildsofo Friedrich Nietzsche por décadas. Sus tltimos
afos, Lou los pasé en la pobreza.
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Los textos que dialogan con Lou, desde un feminismo mds con-
tempordneo y cercano a nuestras coordenadas, son los de Mariana
Herndndez y Stefania Acevedo. La primera cuestiona incluso una de
las premisas que convocan a la escritura del libro colectivo en men-
cién. Herndndez apunta su asombro a que se hable de un crimen
primordial, el asesinato de la horda primitiva, pero... ;qué hay del
crimen previo: la violacién y apropiacién de las mujeres? De la mano
de pensadoras feministas, Mariana Herndndez senala el “doble filo”
del psicoandlisis y sus partes rancias.

Por otra parte, Stefania Acevedo escribe una bella carta a Lou Sa-
lomé, una carta en la que se tejen la cordialidad y la critica. Acevedo,
a partir de su propia formacién académica y cotidianidad, cuestiona a
Lou pero se esfuerza genuinamente por comprenderla.

No hay que olvidar que ahora tenemos conceptos para nombrar
cosas, gracias principalmente al trabajo y valor de mujeres, que como
Lou, se alejaron del ideal femenino de la época. Mientras que algu-
nos hombres le decian “Lou, cdsate conmigo”, las feministas, como
Malwida Heisenburg, le sefialaban su deslealtad con un movimiento
social y politico. A nosotras, las autoras del libro, nos interesa mos-
trar, no sin critica, a Lou-sujeto-epistémico.

Lou Salomé, ser en devenir

Y bien ;por qué no llamar este libro justamente Lou-Andreas Salo-
/> « 7
mé? Ya que fue el nombre que ella “adoptd” al casarse. Bueno, re-
cordemos que Lou Salomé rechazé varias propuestas matrimoniales
« » .

y que una “amenaza de muerte”, no la de ella sino la de Andreas, el
uturo esposo, fue la que la incliné a aceptar casarse. ;Es esta una li-
fut fue la que la incl t :Es est 1
bre eleccién o mds bien un concesién que ella tuvo que hacer, si por
esa vida, pero también para ganar, paradéjicamente, un poco mds de
libertad en la suya?

Eligi6 llamarse Lou-Andreas Salomé como eligi6, en otro mo-
mento, llamarse Henri Lou, una suerte apuesta por tener un lugar,
en lo que hoy llamamos, patriarcado. A propésito, su madre la lla-
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maba Lioja, esa madre que decia que preferia tener media docena de
varones a una muyjer.

Por suerte, se acepta cada vez mds, que las mujeres somos varias,
ya que las diferencias entre nosotras son muchas. Sin duda, la lucha
por los derechos a elegir contintia. No obstante, a mi ver, las dife-
rencias que habitan en una de nosotras no son todavia tan acepta-
bles. ;Eres feminista o no? ;Cémo? No querias ser madre y ;ahora
si? Casi puedo escuchar que se le dijese a Lou: te dedicaste tanto a
la filosofia y a la literatura y ahora, a tus 50 afos, ;te dedicards al
psicoandlisis?

El tema de la identidad estd en la mesa y no faltard quien cite
a Freud o a Lacan para recordarnos que si, efectivamente el Yo, es
el decantado de las identificaciones, pero que no lo edifiquemos,
pues “el sujeto estd en otra parte”, “fuera de”. Regresemos a Lou.
Ella no es una, en este libro proponemos presentar algunas de sus
versiones, o por lo menos una Lou Salomé, o#7z a la dibujada por
varones.

Para finalizar, cito las palabras de Fernanda Magallanes (2024):
“es hermoso, incluso un privilegio, un honor, estudiar la vida de una
mujer que ante todo y ante y bajo cualquier circunstancia tiene la re-
torcida, artificiosa y preciosisima conviccién de simplemente ser ella
misma’, y yo agregarfa: una Lou que nos permite fluir en el siendo
de nuestra historia y devenir.
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